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La spiritualité des Eudistes est centrée sur le Christ, et le service de l’Église. 

Vivant en communauté, ils s’emploient à aider les baptisés à vivre leur baptême et 

sont souvent engagés dans la formation des prêtres et des laïcs en responsabilité. 
 

         Outre une communauté de Pères et leur administration provinciale, le Foyer 

Saint Jean Eudes accueille une communauté de religieuses vietnamiennes, les 

Filles de Notre Dame du Saint Rosaire, qui participent depuis 2008 à l’animation 

du foyer. Il accueille aussi des prêtres, religieuses et laïcs engagés dans l’Église de 

passage à Paris pour de courts séjours et, depuis 2004, un foyer étudiant. 

 

 

          Au sein du foyer Saint Jean Eudes, fondé par les pères Eudistes, la 

fraternité Saint Matthieu est une proposition nouvelle, initiée en 2023. Elle offre à 

des jeunes hommes un espace de réflexion sur une année, pour réfléchir au sens 

de sa vie et discerner une vocation possible (à la prêtrise, à une vie consacrée,...) à 

la suite de son baptême, tout en terminant ses études” 

 

                                        S’inscrire à la fraternité Saint Matthieu, 

C’est adhérer à sa Charte dans ses cinq dimensions : 

vie d'études, vie spirituelle, vie fraternelle, 

vie pratique et prise de responsabilités 

 

• VIE D'ETUDES   

         La fin de votre cursus universitaire, généralement sanctionnée d’un diplôme 

constitue une priorité. 

Chacun contribuera à créer des conditions de travail favorables à des études 

supérieures, par un climat général de calme et de soutien mutuel. 

 

• VIE SPIRITUELLE :   

Outre vos études, la vie spirituelle au sein de la fraternité Saint Matthieu constitue 

le second pilier le plus important et le plus engageant. Pour discerner et réfléchir 

sur le sens de votre vie et une vocation possible, diverses propositions sont faites 

durant l’année au sein de la fraternité Saint Matthieu. Il s’agira de prendre du 

temps pour : 

 

   

 



 

 

 

 Travailler sur sa personnalité et sa relation au Christ 

 Participer à différentes formes de prière 

 Discerner à partir de l’évangile 

 Suivre un accompagnement spirituel 

 S’enrichir de rencontres et de témoignages 

 Expérimenter une authentique vie fraternelle 

 Vivre un week-end de retraite-recollection 

 

Bien plus qu’un simple foyer étudiant catholique proposant la location mensuelle 

d’une chambre, l’inscription au sein de la fraternité Saint Matthieu nécessite donc 

un intérêt et une certaine motivation pour vivre les propositions spirituelles ci-

dessus. 

 

A noter qu’une chapelle est ouverte à tous pour un temps de prière personnelle ou 

pour l’Eucharistie célébrée chaque jour à 8 h. La présence de prêtres dans la 

maison ouvre la possibilité d’échanges, voire d’un accompagnement personnel. 

 

• VIE FRATERNELLE   

Elle se vit d’abord au quotidien, en particulier au sein de la fraternité Saint 

Matthieu. Elle est ponctuée de temps forts communs, comme des dîners 

communautaires, et des propositions spirituelles, qui sont mentionnées dans le 

pilier intitulé « VIE SPIRITUELLE ». 

 

• VIE PRATIQUE   

             L’accomplissement des tâches matérielles permet de développer le sens 

des réalités autant qu’il vérifie la qualité des relations fraternelles. Chacun 

participera sous cet aspect à la bonne marche du foyer : entretien de sa chambre, 

respect des lieux d’Unité et de communauté, respect du matériel. Vigilance pour 

les informations communautaires, exactitude aux rendez-vous, etc. 



 

 •  PRISE DE RESPONSABILITES    

En fin de cursus universitaire, il est attendu une certaine responsabilité dans les 

études, dans le discernement et la vie spirituelle, et dans les aptitudes 

relationnelles. 

Un bilan personnel sera fait avec le responsable de la fraternité une ou deux fois 

dans l’année. 
 

Vivre à la Fraternité St Matthieu du Foyer étudiant St Jean Eudes 

demande l’adhésion à cette charte, 

au projet de vie qu’elle veut promouvoir 

et au règlement intérieur qui en traduit les exigences. 

Il s’agit de favoriser à la fois une vie étudiante épanouissante, 

un discernement permettant de réfléchir à sa vocation 

et une vie relationnelle de qualité 

pour permettre à chacun de se construire, libre et responsable, 

attentif aux besoins des autres, 

et capable de rendre compte du sens qu’il veut donner à sa vie. 
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